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[摘  要] 随着经济的发展,高层建筑的建设规模越来越大,各式各样的高层建筑随处可见,笔者以高层建

筑结构设计的特点作为切入点,深入分析和研究高层建筑在结构设计中会遇到的问题。 
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[Abstract] With the development of economy, the construction scale of high-rise buildings is getting bigger 

and bigger, and all kinds of high-rise buildings can be seen everywhere. The author takes the characteristics of 

high-rise building structure design as the starting point, and in-depth analysis and research of high-rise 

buildings in structural design Problems encountered. 
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引言 

高层建筑结构设计是建筑能够开始

施工的前提,通过先进的结构设计,应用

最新的设计理念,充分发挥结构的功能

和作用,实现建筑的经济效益,在合理设

计方案中减少后续施工建设安全事故的

发展。在目前的高层结构设计中,常见的

问题有结构受力性能不高、结构扭转、

侧移和振动周期问题、剪重比及单位面

积重度问题以及位移限制,建筑师在进

行结构设计时,要从专业角度出发,综合

考虑内部和外部的影响因素,保障高层

建筑结构的稳定。 

1 高层结构设计的特点 

1.1水平力 

水平力是保证楼层不会偏倒的重要

作用力,在低层和多层的房屋结构中,建

筑师通常用重力来进行竖向结构控制,

在水平荷载力的范围内合理规划结构设

计,而对于高层建筑,竖向荷载的作用并

不十分明显,水平荷载对建筑结构的影

响更为显著,大多数情况下,起着决定性

作用,这是由于在建筑自重力和荷载力

产生的轴力数值,与建筑的高度形成一

次方正的比例关系,竖向构件的弯矩数

值也是一样,而水平荷载对结构的力矩

与建筑高度形成两次方正的比例关系,

构件的轴力也是一样,侧面反映了水平

荷载的数值影响,再加上,竖向荷载在高

度一定的情况下,数值是不变的,而水平

荷载的数值受到多个因素的影响,往往

随着结构动力的变化发生相应的变化,

有时变化的程度较大。 

1.2侧移控制 

结构侧移特点在高楼结构设计中较

为重要,影响着结构设计方案的制定,与

低楼房不同,结构侧移成为一项设计控

制指标,对楼房的荷载要求较高,随着楼

层的递增,结构很容易发生水平位移,进

而增加楼房偏移的危险,因此,设计师在

进行设计方案的制定时,要将结构侧移

合理控制在特定的数额内,将影响平面

侧移的各项数据进行详细的计算,确保

楼房在水平荷载力下,侧移现象不会超

出范围。 

1.3抗震设计 

抗震是楼房重要的功能之一,高层

建筑相比较于一般楼房,对其抗震的要

求更高,这样在发生地震时,不会因为抗

震能力不足造成高楼倒塌而引发二次地

震伤害,因此,高层建筑结构设计中要运

用合理的结构种类,提高楼层的抗震能

力,将竖向荷载、风荷载等承受能力数值

考虑进去,提高结构的抗震性能,保证结

构能够在小震中屹立不倒,在大震中损

伤较小。 

1.4轴向变形 

轴向变形和竖向荷载力有很直接的

联系,在高层结构设计中,竖向荷载数值

过大,会引起承重柱的轴向变形,并引发

一系列的连锁反应,比如连续梁弯矩会

发生变化,中间支座矩值变小,而其他正

常弯矩增大,造成整个结构的变形,同时,

还会造成构件长度缩短,产生严重的影

响,而轴向变形致使构件剪力降低,出现

构件侧移等等引发严重的建筑问题,因

此,设计师在进行结构设计时,要通过详

细的计算和规划,控制好竖向荷载力,避

免轴向变形的出现。 
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1.5结构延性 

与低楼房相比,高楼结构会显得更

为柔和,对于一些重要破坏事故,结构的

弹性效果更为明显,这是由于高层结构

具有延性特征,在地震作用中,塑性变形

阶段后能具有较强的弹性,更够融合震

感,避免倒塌,减少地震伤亡,而在结构

设计规划时,需要对楼房进行额外的构

造加工,采取适当的措施,提升结构的延

性,进而保障结构的稳定和安全。 

2 高层结构设计的问题 

2.1高层建筑结构受力性能问题 

在进行高层建筑结构设计时,最重

要也是最核心的问题就是如何科学合理

的安排承重柱和承重墙的数量和,并确

定合适的分布位置,这要求建筑师树立

全局观念,做出总体设想,进而制作出最

佳的方案设计,在设计初期,建筑师需要

考虑建筑物整体的竖向稳定,提高建筑

竖向荷载能力,进而在面对重力冲击时,

建筑物的底部和竖向层面上不会发生二

次倒塌,还需提高建筑物的水平稳定,在

规划时,合理进行平面选择,这样能够减

少建筑物因水平不稳发生移动,造成损

失,且对建筑物底部的空间承重最大值

有一个清晰的认识,地基是建筑物的根

本,而加强建筑物底部空间的控制能够

提高整个建筑结构的稳定性,同时,由于

高层建筑物的部分使用构件大且重,且

建设时,构件必须通过结构传输至地面,

因此,在设计时,建筑师要结合引力和荷

载量,搞清楚所使用的结构或体系能否

支撑这一强大重力,并计算出作用力和

地基的承载力的数值,保证其能够在合

理范围内进行操作。 

2.2高层建筑结构的侧移和振动

问题 

高层建筑结构的水平位移问题或大

或小,有些水平位移只要满足高层结构

规程的要求即可,不能代表结构合理,在

进行高层结构设计时,建筑师会将一切

影响水平移动的因素都考虑进去,比如

周期和地震力等,以地震力为例,地震力

与结构刚度有着紧密的联系,结构刚度

小时,结构设计存在问题,结构刚度下导

致地震力小,地震力变小则结构位移也

随之变小,但结构位移实际上仍在规定

误差范围内,然而这时不能认为该结构

是合理的,这是因为地震力小的情况下,

由于结构周期过长,结构并不十分稳定

和安全,再加上水平位移一直处于变化

状态下,除了看到刚度突变外,位移曲线

中不应出现明显的转折点,这是不正常

的现象,通常情况下,剪力墙的结构位移

曲线呈现的形状具有鲜明的特征,弯曲

型居多,而框架结构的位移曲线则不同,

常常以剪切型出现。 

高层建筑结构的振动周期问题主要

为自振周期控制和特征周期控制,在进

行结构设计时,要合理规划和控制结构

自振周期,并在自振周期下,进行场地的

特征周期错开操作控制,进而保证两者

能够有序振动,减少两者碰撞产生的事

故。而结构自振周期应在规定范围内,

不同的结构对自振周期的要求不同,比

如,框架结构为0.1--0.15；N框一剪和框

筒结构为0.08--0.12。在错开场地的特

征周期控制中,建筑师要进行详细的建

筑方案规划,一旦发生共振问题,则出现

地震时,很容易造成建筑物的晃动,共振

问题的原理是建筑物的自振周期十分接

近场地的特征周期,两者频率出现一致,

进而就会发生共振,因此,在结构设计中

要进行场地特征周期的详细计算和预估,

选择恰当的结构体系,运用调整层数的

手段扩大两者之间的周期频率,将自振

周期和特征周期区别开来,避免共振问

题的发生。 

2.3位移限制问题 

位移限制是一项重要衡量标准,对

结构整体的计算结果有很大的影响,其

数值能够反映结构的合理性,判断结构

刚度是否符合要求,数值过大则说明刚

度过大,数值过小则说明刚度不够,进而

要及时调整结构刚度,选择合适的结构

类型,对平面布置进行重新考虑,并将计

算过程进行再思考,以保证位移数值的

合理化,同时,在结构设计中,要充分利

用位移数值对结构的侧移进行检测,查

看数据是否在正常范围内,及时调整结

构刚度,促进设计的科学化、标准化。 

3 总结 

高层结构设计需要统筹考虑多方因

素的影响,在设计初期,建筑师要进行实

地考察,对建筑场地和环境有一个清晰

的认识,并组织专业人员对各项数据进

行详细的计算和反复核对,一个细小的

数值变化可能引发巨大的误差,且数值

正常与否是衡量建筑结构合不合理的重

要标准,在进行结构设计时,要用全局的

眼光看待问题,从整体出发,对各个作用

力进行正确的判断,并充分认识到各个

作用力下结构的不同变化,对于建筑结

构中构件布置和承重柱的分布有一个科

学合理的安排,减少后期建设时的调整

和修改工作,并严格按照指标的范围进

行设计和考虑,不能超出误差范围,促进

高层建筑结构设计的合理化,科学化。 
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