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[摘  要] 在城市化进程持续推进的背景下,现代房屋结构设计优化有了新延展。本文围绕房屋建筑优化

设计,基于设计人员和企业两者阐述房屋建筑建构优化的充分性和必要性、设计具体优化及优化的意义,

以期抛砖引玉,促进建筑行业各方协调发展,为居住者提供更多科学、安全、稳定的房屋结构。 
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[Abstract] Under the background of continuous urbanization, the optimization of modern housing structure 

design has a new extension. Focusing on the optimal design of housing construction, this paper expounds the 

sufficiency and necessity of optimization of housing construction, the specific optimization of design and the 

significance of optimization based on both designers and enterprises, with a view to attracting valuable ideas, 

promoting the coordinated development of all parties in the construction industry and providing more scientific, 

safe and stable housing structures for residents. 
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引言 

伴随技术更迭及城市化发展进程,

房屋建筑过渡至新的适应性阶段。因此,

新时代中就房屋建筑与居住者之间的关

系得到新的延展。建筑结构设计技术优

化就是在此背景下产生的思考。本文将

围绕房屋建筑优化设计,讨论如何为居

者提供科学、安全、稳定的房屋,为企业

合理化分配建筑资源。 

1 房屋建筑结构设计技术优化

的充要性 

随着城市周边人口逐渐向城市聚集,

有限空间如何承载超量人口,成为房屋

建筑的关键难题。平面空间上的土地资

源不断被消耗,加之部分一线城市土地

成本高昂,为了节约土地资源,房屋建筑

数量由水平面向垂直面的空间拓展。高

层与超高层随之产生。相比低层建筑,

高层与超高层的利用率更为节约,可承

载人口数量更多。高层与超高层建筑楼

体高,风险高,对安全性、稳定性有更高

要求,因而对房屋建筑技艺要求也高,催

生房屋建筑结构优化。 

从企业的角度考虑,可支配建筑资

源有限,存在房屋建筑结构设计优化的

市场需求。据相关文献提到,应用房屋结

构设计优化技术与未应用优化技术在建

筑费用投入上相差约五分之一。为保证

经济效益最大化,供应需求相平衡,企业

节省成本,优化房屋结构,能够有力提高

市场竞争力。此外,为居者提供安全舒适

的空间,无法避免优化过程,理应在现有

基础上以人为本,追求精益求精。 

房屋结构设计优化理论层面对现实

层面相互影响。如实际建筑过程中结构

设计繁琐冗长,施工人员安全意识低,往

往为施工进度随意简化流程,埋下安全

隐患；其次,施工单位不一定具备建筑结

构优化技术。脱离了实际支撑,优化技术

沦为表面工程；再者,施工人员的职业能

力欠缺,无法掌控全局与细节的关系,造

成两者失衡。因而,科学性、安全性、稳

定性的房屋结构优化技术存在必要性。 

2 房屋建筑结构设计中的具体

优化 

房屋结构设计优化遵循房屋设计的

基本原理,划分空间注重把控整体与部

分的关系,合理规划整体结构与子结构

的统一与独立,令两者主次分明,衔接过

渡自然而不突兀。子结构设计不违背整

体结构设计,遵循安全性、舒适性和便捷

性原则,不断完善设计结构而推陈出新。

此外,随着现代化技术手段更迭,应用至

房屋建构设计的技艺也随之更新,也对

房屋抗震防灾能力进一步做出新要求。 

作为一种优化手段,建筑结构设计

中优化技术的应用为建筑目的而服务。

实际设计过程中考虑建筑主体优化、局

部细节优化等,结合实地考察与业主需

求,设计方案体现经济性与实用性两方
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面特点。该优化手段的应用按照整体与

部分的区别分为两个方面。其一着重于

整体把控,通过整体结构联动子结构的

特性革新功能区域；其二推崇局部优化,

不变动整体的前提下集中处理细节问题,

针对性改造房屋建筑。无论是整体优化

还是局部优化,都对设计师提出一定要

求,需对空间环境有全局性理解,由表及

里,透彻研究房屋结构。 

2.1房屋建筑概念设计优化 

房屋建筑结构设计通过优化屋顶、

基础、墙体等建筑元素,以开发商目的为

服务需求达到设计性与经济性的双赢局

面。房屋建筑结构设计概念在此居于设

计引领性地位。房屋建筑因概念设计不

同而呈现为多样化建筑楼体,契合经济

性和舒适性的要求。设计人员利用现代

化信息技术,科学合理提出概念设计理

念,为居者呈现最佳效果。设计人员输出

的概念设计理念为原理念,参与该项目

的所有设计人员对原理念进行优化,层

层沟通研讨后,统一参与方与开发商等

多方意见获得最终概念设计稿。 

建筑概念设计不存在标准答案,设

计人员因其从业经验不同而持有不同见

解。整合多方意见并优化为房屋建筑概

念设计最终方案稿,是对设计人员的一

项重要考验。中途将面临上下级意见不

一、客户方理解方向偏离等问题,需要设

计人员一一解决。往往现实应用中,概念

性方案与落地方案因建筑材料、施工人

员技术等因素存在差别,设计人员应实地

考察、精准测算待改造楼体数据,结合理

想人居与现实楼体优化房屋建筑结构。 

2.2房屋建筑安全结构设计优化 

房屋建筑的安全稳定是建筑安全的

根基,要牢牢把控安全因素,将安全置于

房屋建筑的优先地位,结合其他要素丰

富楼体之本。某些板块多发地震,当地房

屋建筑考虑的安全原则囊括抗震要素；某

些季节易发暴雨、泥石流等不可抗力因

素,该地房屋建筑安全需将防水要素纳

入范畴。安全结构优化要求设计人员观

察楼体质量,结合各项安全指标,因地制

宜,统筹各范畴打造高质量建筑[1]。 

除了优化建筑楼体,建筑房屋结构

设计也包含在安全考虑范围内。建筑房

屋结构的优化体现在对独立单位的房屋

建筑预警之中。预判房屋易遭受的风险

因子,稳定不安全系数至合理范围。例如

经验总结出对称设计能提高房屋抗震能

力,预防设计能提前对天气灾害并施以

有效措施,延性结构设计能止住一定的

强烈外力。不断优化房屋单体结构,以细

节设计渗透房屋安全设计的完整周期。加

大宣传房屋安全设计理念的意识,保障

后续监理人员及施工人员安全施工[2]。 

2.3建筑主体设计优化 

建筑主体设计是建筑结构设计的核

心,以整体性为设计原则。设计人员严格

评估数据,基于方位模拟建立模型机制,

借助现代科学技术手段直观分析,依照

结果优化建筑主体。根据真实有效信息

模拟模型的各项数据,反馈建筑的承载

能力,符合设计要求后进一步优化。研判

模型的劣势点,解构建筑至最优设计。最

优设计的要素包括楼体安全、节省资源、

建筑质量等方面。针对楼体安全性方面,

均匀分布结构墙,以顶层与楼体重心区

域为重合点,固化楼身与楼梯的稳定性；

模型内对结构墙的墙肢长与墙肢数量做

出最优解,节约物资成本,保证企业的经

济效益；模型内的结构墙各项指标应合

乎建筑规范,不因盲目削减数量而造成

重大影[3]。 

3 房屋建筑结构设计优化的

意义 

居住者对房屋建筑的要求随着城市

化进程而有所提高,不再满足于过去的

基础服务内容,而是随着新时代赋予房

屋建筑品质与生活更多的审美取向和价

值属性[4]。在此基础上,房屋结构设计的

意义就是以人为本,尊重人本空间,基于

安全性、功能性、舒适性和空间性探究

更为多样化的房屋结构,给予人与空间

所展开的居住体验和美好遐想。建筑结

构设计优化不是脱离实际的纸上谈兵,

而是经过数次设计优化打磨出适应现代

化经济的技术创效。需求得到满足的前

提下,不断实践创新结构设计,有力推动

技术创效走向更高发展台阶[5]。 

4 结语 

面对现代化城市进程,房屋结构设

计得到新发展。基于安全性与舒适性考

虑,房屋建筑结构设计中优化技术的应

用具备必要性和充分性,应用于人居环

境能够具备科学、安稳、舒适等特性,

应用于企业则能保证资源配置合理与投

入产出最大化。房屋结构设计优化是设

计人员与企业共同努力下产生的结果。实

际优化过程中,需要设计人员具备一定

资质以及企业配合打造。 
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