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[摘  要] 风景园林是现代城市建设的重要构成部分,也是城市居民的主要休闲娱乐场所,在改善城市环

境及居民生活品质中承担着十分重要的作用。正因为如此,风景园林的设计情况也更受社会各界关注,

不仅需要满足居民对休闲娱乐的需求,同时还需要满足城市生态环境改善的需求,这也就对风景园林的

设计提出了更高的要求。风景园林的规划和建设其最终目的在于满足人的需求。故而,在实际设计中加

强对人性化设计理念的重视与应用十分必要。基于此,本文尝试对人性化理念下风景园林景观设计相关

内容进行了分析。 
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[Abstract] Landscape gardening is an important part of modern city construction, and it is also the main leisure 

and entertainment place for urban residents. It plays a very important role in improving the urban environment 

and the quality of life of residents. Because of this, the design of landscape gardens has also attracted more 

attention from all walks of life. It is not only necessary to meet the residents' needs for leisure and entertainment, 

but also to meet the needs of urban ecological environment improvement, which puts forward higher 

requirements for the design of landscape architecture. The ultimate goal of the planning and construction of 

landscape architecture is to meet the needs of people. Therefore, it is necessary to strengthen the emphasis and 

application of user-friendly design concepts in actual design. Based on this, this article also tries to analyze the 

related content of landscape architecture under the concept of user-friendly. 
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随着中国社会经济的发展,人民的

素质和生活水平不断提高。如果要想满

足人们的物质和文化的需求,则对居住

环境的要求会更高,而对景观设计的要

求也会更高。为了满足居民的生活需求,

在设计景观时必须考虑人性化概念的应

用,必须有效改善居民的生活和居住环

境,必须满足人们的个体心理需求,进一

步提高人们的生活质量。在我们自己的美

化环境中,人性化和美化环境的概念已得

到有效整合,确保高质量地美化环境。 

1 风景园林景观人性化设计的

重要性 

经济社会快速发展,人们物质文化

生活不断提高,同时人们的审美品位、美

学素养也在不断提高,因此也对人居环

境、城市景观有了更高的要求,将人性化

理念融合在风景园林景观设计中也是景

观行业发展的主要趋势。人性化设计是

指在景观设计中需要综合考虑人的生理

结构、心理需求,各类群体的生活习惯、

宗教信仰、文化风俗以及各地自然因素、

社会经济、科技水平等因素,让园林景观

在使用时更适用、舒适、安全、和谐,

提高公众的使用满意度,做到功能性和

景观性和谐统一,进而彰显设计价值,优

化城市环境。 

2 风景园林人性化设计原则 

2.1实用性原则 

为了满足人们实际需求,改善人们

生活质量,提高风景园林服务水平,人性

化设计理念中最基本的原则就是“实用

性”,使风景园林更加贴近生活,自然且

易于亲近。如在风景园林景观设计中,

合理分散配置休憩处及其配套设施,集

中设置服务区等娱乐场所等。切合人们

在休闲活动中产生的实际需求或提高

人们参与度,如负有采摘功能的城市果

园等。 
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2.2多样化原则 

景观设计应从多样化原则出发,细

分景观功能,如多主题差异化设计,在整

体完整的情况下,多个主题互不影响。在

景观园林建设中,还要综合设计景观小

品、配套设施,兼容各层次人群需求。如

妇女、老人、儿童特殊设施等,幼儿首要

满足游乐场、亲子区设备设施安全需求；

对老人、残障人士,需要增设无障碍设计

与扶手等辅行工具设计；对妇女,需要增

加公共卫生间空间与数量。 

2.3公共性原则 

公共的理念主要来自于“共享”与

“开放”。带有某种主题的园林景观设计,

不仅直接影响偏好此类需求的人士,而且

其观赏性和特色面对大众同样具有吸引

力。所以,本着主题鲜明的理念,致力于打

破空间限制,如在分割主题区的路径上设

置休息设施,或在主题区之间穿插规划普

适性的娱乐区、器械区、遮蔽区等,淡化

不同主题之间的差异,削弱人们在公共场

所中穿梭不同区域时产生的异样感。 

2.4和谐性原则 

和谐原则是指各种要素要符合当地

自然环境及气候变化规律。如园林建筑

风格是否符合当地历史文脉或大众审美,

植物种类在当地是否有种植基础或特殊

病虫害。风景园林景观设计充分体现了

当地居民与当地环境之间的生态关系。

景观小品的和谐性也需要适应本地条件,

如对材质的选择,关系到其实用性、安全

性、舒适性等客观功能的表现力,也涉及

与其他景观要素的和谐关系。 

3 在风景园林景观设计中如何

具体体现出人性化的设计理念  

3.1将人性化理念与可持续发展理

念进行结合 

现阶段我国社会经济发展速度不断

加快,但与此同时对于生态环境的负面

影响也在与日加剧,这也势必会对人们

的身体健康产生较为严重的威胁。目前

来看,人们已经逐渐意识到了对环境污

染进行针对性整治的重要性,开始将可

持续发展的理念引入到城市风景园林设

计中,并且将其与可持续发展的理念进

行融合,这也与现阶段我国社会经济的

自然发展规律更为贴合,使得风景园林

景观设计的科学性以及生态性得到了凸

显,这也是提升园林景观设计整体品质

的关键。例如,相关设计人员在进行园林

景观设计的时候,可以设置水循环系统,

从而实现对水资源的合理利用,同时也

在很大程度上促进了水资源的节约。还

可以利用生态农业技术,使得园林景观

设计的人性化理念得到突显。 

3.2进一步强化城市园林绿化建设 

随着现阶段我国城市发展步伐的不

断加快,人们已经逐渐意识到了打造高

品质城市生态环境的重要性,城市建设

也呈现出了日新月异的变化。由于现阶

段我国部分城市的土地利用率越来越高,

这也使得城市内部的绿化面积不断缩小,

由此可以看出,城市绿化建设也已经成

为了现阶段我国城市园林建设中的重

点。进一步优化城市绿化建设可以有效

起到对城市整体生态系统进行改善的作

用,同时也使的城市空间感得到了体现。

因此,在进行城市绿化设计的时候,应该

注意保证植物的丰富性,通过这种方式

来实现对城市的生态化点缀,有利于进

一步提升城市空间美感以及整体层次

性。在进行城市绿化设计的时候,应该注

意将草、灌以及乔等形式进行结合,通过

高低、疏密搭配的方式来实现对园林空

间的合力打造,这也使得园林的空间感

更加真实,同时也使得植物的生物特性

以及生态效应得到了有效发挥,也在很

大程度上净化了空气环境。在展开城市

园林设计工作的时候,应该注意充分考

虑到植物的生长习性、季节特性、观赏

性,通过多角度的搭配来实现对城市园

林整体生态空间的有效优化。 

3.3进一步强化道路设计 

在传统的城市园林景观设计中,往

往会以宽敞、平整作为基本的设计准则,

并没彰显出道路系统自身的特色。在今

后展开城市园林景观设计工作的时候,

应该注意将其与风景园林的功能性进行

紧密结合,城市风景园林的主要作用体

现在为人们提供日常休闲娱乐的场所,

同时也在很大程度上起到了美化城市环

境的作用。因此,要求城市园林在具有美

观性的同时,还要保证其整体实用性。园

林内部道路的设计应该与人们现阶段的

实际审美需求以及对环境的需求相符合,

可以考虑应用“曲径通幽处”的设计方式,

将园林内部的道路设计为狭长、曲折的小

路,这也使得道路在园林内部的美观性以

及实用性得到了突显。在进行园林内部道

路设计的时候,还应该注意对保证铺设材

料选择的合理性,应该将材料环保性以及

功能特性放在首位,要根据实际需求情

况来进行色彩搭配,通过这种方式来设

计出不同的色彩搭配方案,从而实现对

园林色彩风格的突出展示,这也使得园

林景观的整体创意性得到了彰显。 

3.4注重人文历史的渗入 

在进行城市风景园林景观设计的时

候,应该注意将人文历史渗入作为重要

内容,要在设计方案中融入充沛的人文

情怀。历史文化记载着一个城市发展以

及演变的过程,是一个城市文明更替的

重要象征,这就需要在城市风景园林设

计过程中融入当地历史文化,同时还应

该注意与当地的特色风俗、文化进行结

合,从而使得城市园林景观设计的文化

内涵得到彰显,这也使得城市风景园林

设计获得了标志性特征,与城市特色紧

密连接到了一起。 

4 结语 

园林景观对人们的生活影响巨大,

人性化设计包含历史文化和现代元素,

以其实用性和艺术性为人们提供精神文

化服务。因此,在风景园林设计中,坚持

人文情怀和科学思想,从人的实际需求

出发,优化与完善设计目标,创造生态环

境与实用性和谐统一的局面,加强风景

园林人性化建设力度。 
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