
建筑技术研究 
第 5 卷◆第 2 期◆版本 1.0◆2022 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4651 /（中图刊号）：860GL005 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 25 

Building Technology Research 

保温材料在建筑工程中的应用及质量控制措施 
 

陈诚  戴甜 

镇江市丹徒区宜瑞建筑工程质量检测有限责任公司 

DOI:10.12238/btr.v5i2.3927 

 

[摘  要] 近年来,我国愈加关注能源问题,并且进行了许多节约能源的工作,但工作的实施效果与一些发

达国家相比仍然有较大的差距。要想在建筑工程领域进行全面的环境保护和能源的高效利用,就需要扩

大新型节能环保材料的应用范围,保温材料也将逐渐成为我国建筑材料的重点发展方向。将保温材料应

用于建筑工程项目中,不仅可以提升人们的生活品质,利于身体健康,而且可以促进我国土建工程领域的

良性发展。基于此,本文就保温材料在建筑工程中的应用及其质量控制措施进行探究。 
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[Abstract] In recent years, my country has paid more and more attention to energy issues, and has carried out a 

lot of energy conservation work, but the implementation effect of the work is still far behind that of some 

developed countries. In order to carry out comprehensive environmental protection and efficient utilization of 

energy in the field of construction engineering, it is necessary to expand the application scope of new 

energy-saving and environmentally friendly materials, and thermal insulation materials will gradually become 

the key development direction of building materials in my country. The application of thermal insulation 

materials in construction projects can not only improve people's quality of life and health, but also promote the 

sound development of my country's civil engineering field. Based on this, this paper explores the application of 

thermal insulation materials in construction engineering and its quality control measures. 
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伴随着现代建筑理念、技术的迅速

发展,当前建筑工程正在逐渐朝着节能

化、环保化以及智能化的方向发展。这

样的背景下,应积极探索建筑保温材料

在建筑工程中的应用,提高建筑物的保

温性能,减少居民生活成本,也有利于改

善城市热岛效应,实现人与自然的和谐

发展。 

1 我国的建筑业的资源消耗

现状 

目前我国建筑行业的资源再生利用

率低于欧洲发达国家,如污水利用率和

钢材用量不到发达国家的1/2,建筑行业

对能源的消耗是发达国家的两倍多,这

不利于对生态环境的保护。我国的发展

规划提出,要从根本上抑制资源消耗过

大的产业速度增长,对工业、建筑、交通

等行业实行节能管理,推行节能技术加

以改革。绿色建材是不利用资源生产,

而是利用农村和城市里的废弃物品生产

的无毒、无公害、零污染的,达到一定的

使用周期寿命就可再回收再利用的保护

环境的建筑材料。 

2 保温材料的标准 

保温材料分为内、外两种保温隔热

材料,根据状态的不同又被分为板块状、

浆体状的保温隔热材料。版块状的保温

隔热材料使用起来简便,性能稳定,能保

证隔热层的标准要求,具体的保温隔热

材料有发泡型(EPS)、挤出型(XPS)、岩

棉板及玻璃棉等。浆状的保温隔热材料

有胶凝固以后将水分蒸发为主的干燥型,

还有一些比较常见的材料,如空心砖加

气混凝土块等。 

低密度高强度的泡沫混凝土是常见

的保温材料,泡沫具有隔凉、隔热、保温

的功效,强度和密度泡沫比混凝土高出

两倍,材料无毒、无害、无污染、防火性

能达到一级。抗压性能也较高,在与混凝

土粘接非常牢固。泡沫板有一级的防火

材料,有较强的耐火性能持续温度到

1000℃以上,这一点完全符合相关文件
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的标准。泡沫混凝土防火隔离带板具有

高强的保温功能,其导热系数满足建筑

保温的标准,在高温情况下不会燃烧更

不会释放出有毒的气体,符合环保的标

准,并且使用期间长(与建筑的生命周期

相差不多),防水防裂的效果也极佳。经

试验,多次浇上80℃以上的水然后对其

冷冻循环以后,未出现起泡裂纹或脱落

等情况,所以抗冲击性能和黏度也符合

国家标准。 

该材料在生产和施工过程也不会排

出污染物,在使用过程中也不会产生有

毒物质影响人们身体健康,而且还具有

透气性、蓄热性,冬天不会闷气、夏天也

不会有灼热感,实现冬暖夏凉绿色健康

舒适宜人的愿望。在建筑拆除时,也可以

实现二次填充利用,完全遵循可持续发

展理念。与传统的保温材料相比,它至少

可以节省30%的成本,性价比较高。 

3 建筑工程中保温材料的应用

价值分析 

3.1保温材料环保优势分析 

传统意义上使用的材料对环境的污

染程度较高,不仅会对环境造成损害,而

且会影响居住者的身体健康,与传统的

材料相比,使用保温材料具备以下几点

优势：(1)保温材料的环保性较强,在对

其进行生产时不会添加铬、汞、镍等有

害金属,而且会限制甲醛、芳烃等有害物

质的使用,这样就会极大地增加新型保

温材料的安全性；(2)保温材料的生产

工艺污染程度为零,且能源的消耗量较

低；(3)在使用保温材料时,材料的理化

性质比较稳定,在使用过程中仅仅会释

放极少的毒害物质,完全符合国家的行

业标准。 

3.2较强的可回收性 

保温材料不仅具备极高的安全性和

环保性,而且具备较强的可回收性。这种

特性可以使建筑废弃物更便于实现资源

化处理。例如,保温玻璃及绝热板都可以

进行资源的二次加工再利用,这就在很

大程度上降低了资源的浪费。通过相关

实验研究表明,对工程废物进行改造可

以变为环保材料再次应用于后续的建设

中。除此之外,还可以将部分可燃毒物通

过特殊过程转化为燃料。 

3.3提高建筑品质和舒适性 

将保温材料应用于建筑工程领域,

可以使建筑的整体布局结构更加合理,

从而具备更高的实用性能,同时提高建

筑的品质及舒适度。使用新型保温材料

可以快速调节室内的温度与湿度,还可

以净化室内空气,提升空气质量,使居住

者拥有更好的居住环境,生活空间更加

舒适健康,从而保障人们的生活质量。 

4 保温材料在建筑工程中的应

用分析 

4.1硬泡聚氨酯应用 

硬泡聚氨酯节能保温材料是一种新

型的保温材料,在实际的使用过程中,首

先需要对表面进行清洁,然后将硬泡聚

氨酯进行发泡,之后使用相关的设备进

行喷涂,然后在对喷涂过的表面进行修

整,这样干燥之后的保温层就可以进入

验收步骤。具体的操作方法为：(1)用刷

子蘸取清水清洗建筑表面,待清洗完毕

的表面干燥之后才能进行下一步操作。

(2)准备两个干净的桶,可以使用水桶或

者物料桶,按照比例,将硬泡聚氨酯与其

他材料进行混合搅拌。然后进行过滤,

保证物料的实际应用效果,之后将物料

输送至计量泵中,经过空气动力系统,在

高压的作用下,在混合室进行融合撞击。

最后再由喷嘴均匀的高压气枪以雾化的

状态喷涂在基层上进行发泡。(3)通过高

压气枪将硬泡聚氨酯喷洒在建筑物表面

时需要按照规定的顺序,由边缘部分向

中心部分喷涂。在此过程中,还需要注意

将附近做好隔离工作,避免相邻部分造

成污染。在物料进行喷涂的过程中,特别

是第一个物料,需要注意喷涂厚度,最好

保持在1mm左右,然后在其中插入一个

30mm～40mm的杆子,插入杆子之后再进

行下一步的喷涂。在喷涂的过程中可能

会受到风力的影响,因此,在进行喷涂之

前,需要进行风力测试,可施工的风力速

度最高不得超过5m/s,风力变化过大的

时候也不适合施工。另外,在进行连续喷

涂的时候,中间不能更换其他设备,必须

要保证最终的硬泡聚氨酯是一个整体下

来的。 

4.2硬质岩棉板应用 

硬质岩棉板在使用过程中,第一步

需要进行基层的处理,这个步骤主要是

需要保证建筑墙面各个角落的清洁度,

如果有个别部分的建筑物表面出现风化

或者其他问题,需要将出现问题的建筑

部门进行单独的作业,这样才能有效地

保证墙面的平整度。只有基层处理完毕,

并且没有问题的情况下,才能进行项目

验收。在此过程中,弹线应该根据施工的

情况还有项目开始前设计的图纸进行综

合的考量,在一般情况下,每个楼层之间

都需要有一个水平线,这个水平线于外

部的门窗部门是水平的,在建筑物的墙

角处还必须设置一个垂直的钢线。第二

步,就是对硬质岩棉板的处理工作,主要

就是对界面的处理,需要注意的部分是,

在硬质岩棉板的网格布翻包部分的处理

还有在粘贴的过程中,应该将粘贴剂粘

贴在材料的背面。第三步,再次进行对表

层面的施工处理,这个环节必须在抹灰

界面干燥之后,接下来才能进行后续施

工,在施工的时候,需要将玻纤网布按照

需要施工的面积进行裁剪,最后再将已

经混合完成的抹面砂浆均匀、平整地涂

在硬质岩棉板的表面,在此过程中一定

要注意,保证平整,以免后续会出现质量

问题。 

4.3无机保温砂浆应用 

无机保温砂浆在使用的时候,需要

先在规定的容器中加入清水,然后再在

容器中加入玻化微珠粉料,两者的比例

是7：9,需要使用电动搅拌机进行搅拌,

使二者充分的混合。最后的混合物料是

均匀、无颗粒的膏状液体。进行充分的

搅拌完毕后需要将物料进行静置3分钟

到5分钟,然后看一下物料的混合情况,

看一下是否有颗粒,如果有颗粒需要进

行二次搅拌,此物料的涂抹需要使用刮

刀,不能在使用高压喷枪,并且,需要进

行至少两次的涂抹。第二次涂抹需要在

第一次涂抹并干燥24小时之后,每次涂

抹的厚度应该在15mm-20mm之间,这些工

序完成只顾后,在自然的条件下,养护3

天－7天,这样才可以进行下一步操作。在

基面平整的情况下,厚度约为15mm,材料
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用量大约为4.5kg/m。 

5 保温材料在建筑工程中的应

用质量控制措施 

5.1材料控制 

在整个工程的质量保证中原材料扮

演着重要的角色。从某种意义上说,原材

料的质量直接决定着部分工程的质量。所

以在进行保温材料的施工中,必须高度

重视原材料质量的控制。在控制原材料

方面主要要做好三个方面的工作：一是

对原材料来源的控制。要根据工程的实

际情况选择合适的材料,并且选购的材

料还要符合工程需要的规格和型号。必

须选择证照齐全的商家,并且要和商家

签订采购协议。二是要控制好材料的使

用。进场材料在批量使用前一定要进行

相应的现场见证取样试验,通过多次试

验确保材料能够符合工程的需要,达到

各项性能指标,避免在施工的过程中出

现质量问题,影响到最终的保温效果。三

是保温材料的储存。对于材料的储存和

保管应高度重视,要派专人看护管理。因

保温材料储存不当导致的开裂会影响其

最终的保温效果。这在很大程度上会增

加费用,消耗更多的时间,同时也会造成

资源的浪费。在进行建筑节能的改造时

需要制定具体方案,做好看护保管工作。

只有材料的质量符合标准,才能确保建

筑的节能和保温作用,才能确保工程最

终的质量符合要求。 

5.2对基层处理的控制 

外墙基层表面不能过于干燥,保持

必要的湿润程度。粘贴保温板之前要清

除基层表面妨碍粘结的附着物,对表面

缺陷的结构部位应清理干净、修补完全

并找平,不得有松散、起鼓、开裂、麻面、

蜂窝等。墙面过于干燥不利保温板的粘

贴,若墙面含水量过大也易引起胶粘剂

流淌导致保温板空鼓、虚贴,同样不宜,

且雨季施工时应采取有效的防雨措施,

防止雨水冲刷。 

5.3对保温层的控制 

在保温层施工过程中对锚固件进行

锚固力的拉拔检测,施工结束后,及时进

行实体构造钻芯检测,检查保温层是否

达到了设计构造要求,查看外墙面平整

度及阴阳角方正与否,保证保温层应无

开裂、空鼓、脱落等问题。而且要特别

注意对粘接与抹面砂浆的使用,砂子不

能太粗,抹面砂浆厚度应达到3~5mm。另

外,耐碱玻璃网格布应无露网、及明显的

接槎痕迹,墙体表面平整、没有明显抹痕,

边角垂直度符合要求。 

5.4施工监管工作的有效开展 

在整个保温材料施工过程中。不仅

要对施工的技术进行深度运用,还要对

施工的相关管理工作进行严格管控。在

进行保温材料的施工时。对施工人员的

专业水平要求也要高一些。施工人员需

要对施工工序质量、安全控制要点有比

较充分的认识,确保整个施工过程质量

达标、过程安全。此外,为了保证做好监

管工作,需要及时制定完善的应急处理

措施,事先对施工中可能会出现的问题

进行预判分析。根据分析结果对问题逐

一制定预控措施。事前预判分析尽可能

全面细致,制定的措施必须做到有针对

性、可操作性,科学合理的预控措施不

但能加快工程的进度,还能确保工程的

质量。 

6 结语 

我国经济的快速发展给环境带来了

较大的压力,而且各项资源的浪费情况

也十分严重。因此,在追求经济发展的同

时,也要重视生活环境的质量,要做到资

源节约与环境保护,只有这样才能真正

实现可持续发展。但是我国的建筑工程

行业对于资源的消耗以及环境的污染十

分严重,因此必须加强保温材料的研制,

同时需要加强对保温材料在建筑工程中

的应用及质量控制进行分析。 
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