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[摘  要] 近年来,随着社会经济水平的不断提升,以及科技和工业技术的不断进步,使得国家对于民用建

筑物中的暖通空调设计的安全性更为重视。在暖通空调的实际使用过程中,可能会因为一些内外界因素

和人为使用方式的影响,导致一些无法预测的意外出现,一旦意外以火灾和爆炸形式出现,就会出现严重

的安全事故问题。因此,为了给人们提供一个更为安全稳定的居住生活和工作环境,同时保证暖通空调的

使用效果,在投入使用之前就做好防火防爆的措施是一项十分重要的工作。本文分析了民用建筑暖通空

调工程设计中防火防爆的基本方法,从多个方面提出了防火防爆的措施和流程,希望能够更好地改善暖

通空调的使用效果,提高其安全性能,维护社会环境的稳定性。 
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[Abstract] In recent years, with the continuous improvement of social and economic level, as well as the 

continuous progress of science and technology and industrial technology, the country has paid more attention to 

the safety of HVAC design in civil architecture. During the actual use of HVAC, some unpredictable accidents 

may occur due to some internal and external factors. Once accidents occur in the form of fire and explosion, 

serious safety accidents will occur. Therefore, in order to provide people with a more safe and stable living 

environment and ensure the effectiveness of HVAC, it is very important to take fire and explosion prevention 

measures in advance. This paper analyzes the basic methods of fire and explosion prevention in the design of 

civil HVAC engineering, and puts forward measures and processes of fire and explosion prevention from all 

aspects, hoping to better improve the use effect of HVAC, improve its safety performance, and maintain the 

stability of the social environment. 
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引言 

如今,随着城市建设力度的提升,各类建筑物越来越多。人

们的居住安全和日常生活使用各种设备设施的安全,也成为相

关部门关注的重点。暖通空调工程作为建筑物中的一部分,也是

居民生活的必备设施,在实际的使用环节,要提前做好防火防爆

的措施,杜绝暖通空调出现意外事故给人们带来危险和损失。尤

其是高层建筑的功能比较复杂,人员较多,在开展防火防爆设计

工作时,更需要考虑全面。 

1 民用建筑防火防爆的重要性 

民用建筑具有一定的封闭性特征,对于防火防爆安全的要

求相对较高,其中部分建筑高度大,内部功能布局复杂,人员密

集程度较高,在火灾发生时的逃生与疏散难度大。近年来,国家

消防安全部门高度重视建筑防火防爆的系统化与规范化,在细

化安全责任以及应急疏散演练等方面制定并实施了一系列的措

施。同时建筑主体单位也完善了建筑内部的火灾报警系统功能,

效果突出。尽管如此,受限于建筑功能结构,人员安全意识,设备

设施配置等的影响,当前建筑防火防爆的工作依旧存在诸多短

板与不足,人们对潜在安全隐患的辨识度有待提升。 

2 民用建筑暖通空调工程设计中防火防爆的基本

思路 

对民用建筑暖通空调工程展开设计工作时,需要考虑防火

防爆的措施,提前预测可能会发生的各项事故与意外,继而做出
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相应的设计方案。最简单的思路,便是对建筑中各功能区域进行

明确而合理的划分,特别是可能会发生火灾与爆炸等危险事故

的区域。再了解危险性较大的设备和衔接口,以及通风管道部件

的布置,还有风机房与防火阀的设置、监测和监控系统等,这几

部分之间的设置以及分布情况,整体上决定了防火防爆的效果。

首先,必须要认识到暖通空调工程中,相关线路和一些重要设备,

在使用时会因为温度升高和静电等因素的影响,可能会引起某

些危险的发生。在该部分,就要先对可能会引起易燃易爆的物品

以及因素进行清除。其次,可以邀请专业的人员,在暖通空调正

常工作的情况下,通过专业方法找到可能会发生危险的区域,对

其进行锁定。同时,如果存在可能会出现易燃易爆气体泄漏的地

方,泄露的时间和具体的量,气体的物理化学性质,以及可能会

造成的危险,都需要进行详细而专业地了解。除此之外,还需要

关注空调设备和风管衔接的方式,不同的衔接方式,使得暖通空

调自身的防火防爆能力也会有一定的差异。因此,在保证风管与

其他设备构件不会发生碰撞的情况下,要合理地设计风管的位

置和具体的方向,尽可能地提高暖通空调整体的稳定性。 

3 提高民用建筑暖通空调设计中的防火措施研究 

3.1合理选择风管材料 

众所周知,一般发生火灾,都是由于现场有某些易燃物品导

致的。而民用建筑中的暖通空调系统中,各种材料如果选择不当,

就会增加发生火灾的几率。而且,对于不同的暖通空调系统,其

风管材料也需要进行合适的选择,尽可能地以不燃材料为选择

标准。一般来说,使用最多的风管材料是镀锌钢板,具体风管材

料如何选择,还需要结合实际使用情况考虑。如通风系统中风管

内输送的物质是一些具有腐蚀性质的物质,那么在这种情况下

就可以选择一些难燃的材料,以此作为风管；民用建筑中的展览

厅、体育馆以及候机场等大空间建筑,这类建筑物中所建设的暖

通空调系统,对于风管的选择,当不跨越防火分区且在穿越房间

隔墙处设防火阀时,也可采用难燃材料作为风管材料。对于复合

型风管,在该风管的表面还需要涂上一层不会燃烧的材料,同时,

要控制材料的燃烧性能及其发烟性能和热解产物的毒性,以此

来进行酌情选择。因此,对于风管材料的选择,需要在进行设计

的过程中进行明确说明,避免施工时选择错误给防火措施带来

影响。 

3.2做好防火系统设计 

防火系统是整个暖通空调防火措施的基础,也是保障。在进

行防火系统设计时,需要遵循相应的规范标准,严格地按照有关

要求来进行。例如,《建筑设计防火规范》中提出,“通风和空

气调节系统,横向宜按防火分区设置,竖向不宜超过5层。当管道

设置防止回流设施或防火阀时,管道布置可不受此限制。竖向风

管应设置在管井内。”。可以看出,这样做的目的是为了在发生火

灾时,可以更好地阻止火灾的横向蔓延,防止和控制火灾的竖向

蔓延,使建筑的防火体系完整。而如果风管穿越防火隔墙的地方

有防火阀,那么就可以有效地控制火灾蔓延,在此条件下,通风

管道横向或竖向均可以不分区或按楼层分段布置。 

机械排烟系统是防火系统的重要组成部分,需要重视机械

排烟系统的设计,严格根据国家的规范标准来执行。《建筑防烟

排烟系统技术标准》中规定：当建筑的机械排烟系统烟水平方

向布置时,每个防火分区的机械排烟系统应独立设置。同时,规

范也规定了排烟系统竖向划分的高度要求,建筑高度超过50m的

公共建筑每段高度不应超过50m,建筑高度超过100m的住宅建筑

每段高度不应超过100m。 

3.3重视防火阀的设置 

暖通空调设计时,要考虑到暖通空调系统中,各个部位的部

件以及部分建筑设施的设置和走向是否会影响到火势的蔓延,

并合理设置防火阀。通风和空气调节系统的风管是建筑内部火

灾蔓延的途径之一,要采取措施防止火势穿过防火墙和不燃性

防火分隔物等位置蔓延。在相关规范中,对通风和空调系统的风

管,需要在某些特定的部位设置防火阀。防火阀要能够承受一定

的高温。一般会将防火阀安置在风管穿越防火的分区处,或者通

风和空气调节机房的房间隔墙出等等。特定的部位设置防火阀,

是有效地预防火势蔓延,减少和避免火灾的重要举措。 

3.4完善施工安装环节 

对暖通空调的防火措施进行合理的设计,并且确定好各个

系统和部件使用的材料,以此来指导施工。进入施工安装环节后,

具体的防火措施的实施,也应严格遵循国家的相关文件规定。比

如在《通风与空调工程施工质量验收规范》中,就要求当风管穿

过需要封闭的防火、防爆的墙体或楼板时,必须设置厚度不小于

1.6mm的钢制防护套管；风管与防护套管直接应采用不燃柔性材

料封堵严密。这与《建筑设计防火规范》中要求管道在穿越这

些墙体和楼板时在穿越的空隙处采用防火封堵材料封堵的要求

是一样的。只有这样,才足以保证其相应的结构强度和可靠阻火

功能,避免火灾的扩散。这也是整个防火措施中的一个关键部分,

在设计实施防火措施的过程中,需要对此加以关注。 

4 加强暖通空调设计中防爆措施的有效路径探索 

在暖通空调的实际使用过程中,可能会因为一些气体的泄

露而引起爆炸危险。民用建筑物的使用环节,如果在某些房间存

在一些易燃易爆的危险物品,就更需要重视暖通空调的防爆设

计,采取措施,避免爆炸危险的发生。 

4.1做好系统设计工作 

在暖通空调设计环节,防爆系统的设计需要遵循一定的原

则。该原则的核心内容是以通风系统为主的,假使在某个房间内

会产生容易爆炸的气体或者物质,就需要做好事故通风系统设

计。这些区域应采用各房间独立的机械通风设施,其空气不要循

环使用,杜绝易爆物质扩散到其他区域。同时通风系统要与可燃

气体泄漏等探测器连锁,并在工作地点设置声光等报警器,以此

来保证事故通风系统的可靠运行,减少爆炸发生的可能。此外,

还需要根据可燃气体的性质,合理的设置排风口的位置,保证这

些气体能快速的排出室内。 

4.2加强对易爆物品使用的控制力度 

防爆效果的提升,需要相关人员加强对一些易爆物品的使
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用控制,包括使用方式,使用环境以及使用的频率等等。在民用

建筑中,容易发生爆炸的环境和场所主要是采用燃气设备的厨

房。燃气的使用方式,燃气用具是否严谨密实,燃气管道是否会

有泄漏的现象等等,这些都要加强管理和控制。首先,需要在这

类特殊的区域中设置燃气浓度检测的仪器,便于人们可以以此

来随时监测和及时发现燃气是否出现了泄露的情况。其次,要安

装自动报警器,设定燃气泄漏报警浓度,一旦空间内的燃气超过

一定浓度范围,就进行自动报警。最好在报警之后能够自动地关

断燃气管道的阀门,开启排风系统,以此来降低发生爆炸的可能

性。此外,需要定时对燃气用具进行检测,发现故障采取正确的

处理方式,从根本上提高对爆炸物品在使用时的安全性。 

5 重视防烟和排烟系统对防火防爆的作用 

民用建筑是人们正常生活,以及工作的重要场所,这类场所

一旦发生火灾或者爆炸,就会给人们的生命财产带来非常大的

影响。暖通空调除却上述提到的防火防爆处理措施之外,还需要

做好防烟和排烟的工作。如今高层建筑物较多,更需要做好民用

工程的消防安全监督管理工作。相关部门之间需要密切配合,

需要正确地了解到自身的工作职责和义务,需要认识到防烟以

及排烟系统对于防火和防爆的影响。对于民用建筑暖通空调的

设计,要结合建筑平面布置,针对性的采取相应的措施来进行处

理。对于防烟和排烟系统的设计,应严格地按照相关规范标准进

行,确保排烟和防烟系统能够提高建筑物的防火防爆能力,为人

们提供一个更为安全可靠的居住和生活环境。 

6 总结 

综上所述,暖通空调工程是如今诸多建筑物中的重要组成

部分,该部分对保障人们的生命财产安全有着无法预估的价值。

在人们的正常生活和工作当中,建筑物内部房间的使用情况,以

及人们的使用行为,都要避免导致建筑物内部发生火灾或者爆

炸的危险。因此,对于暖通空调工程,便应当从设计环节开始,

做好防火防爆的工作,根据建筑布置,从系统设置、材料选择等

各个方面,做好调查分析工作,并且要严格地按照国家的相关规

定来执行,这样一来,从源头开始保证其防火防爆措施的效果,

以此更好地提高建筑物的安全性能。 
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