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[摘  要] 伴随着我国社会经济的不断发展,城市建设也在不断加快。居住建筑作为城市建设的重要组成

部分,其质量高低直接关系到居民的居住环境。近些年来,由于我国房地产行业的迅猛发展,出现了一系

列问题,如生态环境问题等。在此背景下,人们对于居住建筑的质量要求越来越高。随着科技的不断发展,

建筑新材料和新技术逐渐应用到了居住建筑当中,不但提高了居住建筑的质量和安全性能,而且还在很

大程度上节约了成本。本文就通过分析目前居住建筑中应用到的新材料以及新技术,分析其应用方式及

注意事项,为提高居住建筑的质量和安全提供参考。 
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[Abstract] Along with the continuous development of social economy in our country, the urban construction is 

also accelerating. As an important part of urban construction, the quality of residential buildings is directly 

related to the living environment of residents. In recent years, due to the rapid development of China's real 

estate industry, there have been a series of problems, such as ecological environment problems. In this context, 

people have higher and higher requirements for the quality of residential buildings. With the continuous 

development of science and technology, new building materials and new technologies are gradually applied to 

residential buildings, which not only improves the quality and safety performance of residential buildings, but 

also saves costs to a large extent. This paper analyzes the new materials and technologies applied in the current 

residential buildings, analyzes their application methods and matters needing attention, and provides references 

for improving the quality and safety of residential buildings. 
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引言 

近些年来,我国建筑行业取得了很大的发展,特别是在建筑

材料方面取得了巨大的进步。伴随着社会经济的不断发展,我国

居住建筑施工规模也在不断扩大,对居住建筑的质量和安全性

提出了更高的要求。居住建筑的质量和安全直接关系到人们的

生命安全和财产安全,因此,在新时代背景下,相关部门必须要

加大对居住建筑建设方面的投入力度,尤其是要提高居住建筑

的质量和安全性。目前,在我国建筑行业发展过程中,已经涌现

出了很多新材料和新技术,这些新材料和新技术不仅提高了居

住建筑的质量和安全性能,而且还有效降低了建筑施工成本。基

于此,本文将对其展开探究。 

1 建筑新材料的种类 

1.1植物材料 

在建筑工程施工过程中,植物材料是一种应用十分广泛的

新材料,在使用过程中具有良好的力学性能和耐腐蚀性,并且在

使用过程中能够对建筑工程的质量产生积极的影响。植物材料

主要是指种植在室内的植物,由于其具有良好的吸湿性能和透

气性,并且能够对室内的湿度产生一定的调节作用,因此植物材

料在建筑工程中的应用较为广泛。通过对植物材料进行合理的

设计与施工,可以实现对室内温度的调节,进而实现室内空气质

量和环境质量的提升。 

目前,在我国建筑行业发展过程中,植物材料主要包括以下

几种：第一种是植物纤维材料,这种材料在施工过程中需要采用

蒸压技术对其进行处理,再将其与其他材料混合使用；第二种是
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植物砂浆,这种材料在使用过程中需要采用搅拌和运输等方法

将其制作成建筑砂浆；第三种是植物板材。 

1.2抑菌材料 

抑菌材料主要有抗菌剂和抗菌膜等。 

(1)抗菌剂主要是在纤维制品中添加一定量的抗菌添加剂,

其作用是抑制微生物的生长,防止其产生有害物质。目前应用较

多的抗菌剂主要有以下几种：一种是季铵盐类,例如季铵盐、季

铵盐-尿素等；一种是抗菌肽,例如生物多糖、壳聚糖、木质素、

明胶等；一种是含有金属离子或离子化合物的高分子材料,例如

硫酸铜、硫酸锌等。这些抗菌剂一般都具有良好的抗菌性能,

其抗菌机理主要有：抗菌因子通过吸附或与微生物的细胞膜结

合,破坏其细胞结构；破坏微生物的酶系统；抑制微生物的蛋白

质合成。(2)抗菌膜是指将抗菌材料附着在基材表面,通过与微

生物的直接接触,利用薄膜与微生物的界面张力,使微生物无法

通过界面而进入材料内部,从而起到抑菌作用。抗菌膜的制备方

法主要有物理方法和化学方法两种。物理方法主要有：用金属

或合金做成抗菌剂颗粒,再将其涂覆在基材表面,形成薄膜；用

氧化、还原、吸附等方法使抗菌剂与基材表面发生反应,形成抗

菌膜；将抗菌剂与高分子材料复合形成抗菌膜；利用金属或合

金材料的离子交换作用,使抗菌膜产生离子交换现象。化学方

法主要有：利用纳米材料的物理或化学特性,制备出抗菌膜；

将抗菌剂与高分子材料复合,形成抗菌复合材料；利用抗菌材

料与高分子材料之间的静电作用,使其发生静电吸附反应,形

成抗菌薄膜。 

1.3防水密封材料 

建筑防水材料在建筑工程中的应用是极为广泛的,防水材

料也分为了很多种类型,比如有刚性的、柔性的、透明的等。 

(1)刚性防水材料主要指的是沥青类的防水材料,这种防水

材料在建筑工程中主要运用于屋面以及外墙等部位,刚性防水

材料主要是用来覆盖建筑结构表面的一种建筑材料,它具有很

好的粘结性,在使用过程中不会产生脱落的情况,并且还能够保

证建筑物自身结构与周边环境之间形成一种严密的防水系统。

(2)柔性防水材料指的是用来覆盖建筑结构表面或者是内部缺

陷部位的一种建筑材料,它具有很好的弹性,在使用过程中不会

因为外部环境或者是自身因素而出现变形。 

1.4碳素纤维材料 

碳素纤维材料是一种新型的建筑材料,主要是将石墨和碳

进行有机的结合,具有非常高的强度和刚度,在建筑领域中应用

非常广泛。这种材料也是一种新型的建筑材料,这种材料主要是

由碳素纤维、高强度碳纤维以及玻璃纤维等构成,具有非常高的

强度和刚度。这种材料被广泛应用于航空航天、高速列车、汽

车制造等领域。 

2 居住建筑中建筑新材料的应用 

2.1高性能、高强混凝土 

高性能、高强混凝土主要是由C50、C55、C60所组成,具有

高强度、高韧性以及优异的耐腐蚀性能。其主要应用于居住建

筑的墙体,并将其作为主要的承重结构,例如：门窗框架等。 

高性能、高强混凝土具有较好的抗渗性能以及抗腐蚀性,

能够有效地防止由于腐蚀、老化所导致的建筑物变形、开裂等

情况。同时,该材料具有较强的可塑性,能够用于制作各种造型、

规格和形状的构件。 

在建筑施工中,高性能、高强混凝土可以有效地防止因温度

变化而引起的开裂情况。此外,这种材料还能够降低由钢筋锈蚀

而造成的钢筋锈蚀对建筑结构安全性带来的威胁。 

2.2水泥纤维板 

由于传统的建筑材料已经不能满足人们对居住环境的要求,

因此需要对建筑材料进行改革和创新,使其更加符合人们对居

住环境的要求,为人们创造出一个舒适、安全的居住环境。在传

统建筑材料中,水泥纤维板属于一种新型的建筑材料,与传统的

水泥、沙子等相比,其具有以下特点： 

(1)强度较高。水泥纤维板是以水泥为主要原料制成的一种

新型板材,其强度较高,一般在1500N/mm²以上,当其和混凝土一

起浇筑在一起后,其强度还会有所提高。(2)耐火性能好。与传

统的水泥砖相比,其耐火性能非常好,在1000℃以上不会出现任

何问题。(3)防水防潮。水泥纤维板是一种不吸水的板材,且其

表面具有防潮性能,当室内环境非常潮湿时,其也不会出现霉变

等问题,所以在使用过程中,不用担心墙面会出现潮湿、发霉的

现象,从而有效的保证了室内环境的干燥。 

2.3隔热保温复合墙 

隔热保温复合墙是一种新型的节能环保材料,在实际的施

工过程中,主要是利用聚氨酯泡沫作为芯材,将其与水泥和玻璃

纤维板相结合,通过混合生产制作而成。这种材料在使用的过程

中不会产生大量的粉尘和噪音,也不会对周围环境造成影响,在

生产制造的过程中,还会对环境进行一定程度的保护。此外,这

种材料具有一定的隔音效果和防火效果,能够有效的提高居住

建筑的保温性能。 

2.4粉煤灰的使用 

粉煤灰是火力发电厂燃烧锅炉排出的一种灰,其具有一定

的粘结性和可塑性,可以和各种材料混合在一起形成多种不同

的建筑材料,对提高居住建筑质量有很大的帮助。 

(1)利用粉煤灰可以制作混凝土,在进行建筑施工时,可以

利用粉煤灰对混凝土进行搅拌,可以有效地改善混凝土的性能,

使其具有更高的强度和韧性。(2)将粉煤灰制作成陶粒可以制作

出高性能的陶质砌块,这种砌块具有较好的强度和抗冻性,可以

用于建筑施工中。(3)利用粉煤灰还可以制作成轻质隔墙板,这

种隔墙板具有很好的隔音效果和隔热效果,还可以有效地防止

热传导,具有良好的节能效果。 

2.5硅酸盐砖的使用 

硅酸盐砖是一种新型的建筑材料,在居住建筑中应用具有

良好的保温性能,而保温性能良好是因为硅酸盐砖内部含有大

量的气孔,在居住建筑中使用硅酸盐砖可以减少热量的流失,降

低热量的消耗。同时,硅酸盐砖的强度相对较高,在居住建筑中
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使用硅酸盐砖可以在一定程度上提高居住建筑的承重能力,因

为硅酸盐砖属于轻质的材料,并且强度较高,因此可以在一定程

度上避免居住建筑中出现承重问题。 

3 居住建筑中建筑新技术的应用 

3.1屋顶节能保温技术 

屋顶节能保温技术主要指的是在居住建筑屋顶设计的过程

中,选择较为合适的材料,将其作为屋面保温材料。在实际进行

建筑屋顶设计的过程中,需要在合理运用保温材料的基础上,合

理利用防水材料、隔热材料、覆盖材料等,以达到对居住建筑屋

顶的保温效果。但是在进行屋面保温施工的过程中,由于需要在

屋面上进行施工,所以在施工之前需要对屋面进行保温处理。在

实际对屋面进行施工的过程中,主要应用的是膨胀聚苯板技术。

膨胀聚苯板主要是利用聚苯板作为保温材料,并将其作为隔热

材料与防水材料粘贴在一起,从而有效实现了对屋面保温施工。

膨胀聚苯板技术主要应用于居住建筑屋面保温施工,在实际进

行屋面保温施工的过程中,需要选择具有一定强度和厚度的聚

苯板,并将其切割成合适的尺寸。在实际进行屋面保温施工的过

程中,需要将聚苯乙烯泡沫板与防水卷材粘贴在一起,并使用密

封胶对其进行密封处理,在保温层之上设置一层防水层。在进行

保温材料和聚苯板施工的过程中,需要对屋面进行必要的坡度

处理。当屋面坡度大于5°时,需要使用聚苯板对其进行固定处

理。膨胀聚苯板技术具有一定的施工难度,在实际进行施工的过

程中,需要注意对聚苯板进行切割、裁剪和粘贴等操作。 

3.2门窗节能技术 

门窗作为建筑材料中的重要组成部分,在居住建筑中占有

很大比重,所以,门窗的节能设计也是非常重要的。 

(1)门窗的保温隔热性能是影响门窗保温效果的主要因素

之一,而保温性能是由隔热条来实现的,因此,隔热条是门窗保

温隔热性能中最直接和最关键的因素。隔热条可分为三种：第

一种是内隔热条,这种材料主要用于窗框与墙体之间；第二种是

外隔热条,这种材料主要用于窗框与窗扇之间；第三种是复合隔

热条,这种材料主要用于窗扇与玻璃之间。(2)门窗框应选用高

质量铝合金型材和塑钢门窗型材。铝合金型材具有高强度、重

量轻等特点,塑钢门窗型材具有较高的传热系数。(3)隔热条的

选择。隔热条有很多种类,如铝片隔热条、中空玻璃隔热条、PVC

隔热条等,在门窗的设计中应根据不同的需要来选用。采用中空

玻璃节能门窗,可有效降低玻璃的导热系数,提高门窗的保温性

能,但应注意选择合适厚度的中空玻璃。(4)窗户上的各种五金

配件也是影响门窗保温性能的因素之一,如启闭机构、合页、铰

链、执手等。目前,铝合金门窗常用的五金配件有三种：推拉式

五金配件、内开内倒式五金配件和推拉窗专用五金配件。推拉

式五金配件因其开启灵活,便于进行开启操作和关闭操作,且成

本较低,使用较广泛。 

3.3太阳能利用技术 

太阳能利用技术是居住建筑中的一项重要技术,其不仅能

够满足居民的日常生活所需,还能够降低对城市资源的消耗,实

现绿色环保,太阳能利用技术主要有以下几种形式： 

(1)太阳能热水系统：在居住建筑中应用太阳能热水系统时,

能够将太阳能的应用范围扩大到户用热水器中,具体实现方式

是在水源充足的地方安装太阳能热水器,并对其进行合理设计,

从而有效提高太阳能热水器的性能。(2)太阳能采暖系统：在居

住建筑中应用太阳能采暖系统时,要合理设计集热器和换热器,

并在设计时考虑到房屋结构的安全性、节能性和经济性等因素。

(3)太阳能遮阳系统：在居住建筑中应用太阳能遮阳系统时,要

结合建筑的具体情况进行合理设计,并合理选择材料,将建筑遮

阳与节能效果有机结合起来,从而有效实现对能源的节约。(4)

太阳能光伏发电系统：在居住建筑中应用太阳能光伏发电系统

时,要合理选择太阳能电池板,并对其进行合理设计,从而有效

提高太阳能电池板的发电效率。(5)太阳能光电板：在居住建筑

中应用太阳能光电板时,要充分考虑到用户的实际需求和光伏

发电的技术特点,从而有效提高光伏发电的质量和效率。 

4 结束语 

总而言之,建筑新材料和新技术在居住建筑中的应用,对建

筑行业的发展有着十分重要的意义。在提高居住建筑质量的同

时,也能为人们提供更好的居住环境,推动我国城市建设事业的

发展。随着科学技术水平的不断提高,我们要紧跟时代的步伐,

积极探索建筑新材料和新技术在居住建筑中的应用方式,使其

更好地服务于人类社会。同时,我们要加强对新材料和新技术在

居住建筑中应用效果的研究,不断优化建筑施工流程,提高施工

效率。只有这样才能更好地发挥出建筑新材料和新技术在居住

建筑中的应用价值,从而推动我国城市建设事业向更好更快的

方向发展。 
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