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[摘  要] 伴随着我国经济社会的不断发展,城镇化进程日益加快,城镇人口不断增多。为更好地提升城镇

居民生活质量,创设更加宜居便捷的城镇环境,需要做好城镇土地生态治理。文章具体结合现阶段我国城

镇土地生态整治现状展开分析,从河道治理、土壤生态修复、河流水体治理及建设用地整治技术出发,

分析土地工程技术在城镇土地生态治理中的应用路径,并指出在城市土地生态治理中需要从规划设计、

土地资源利用率、环境可持续发展三方面展开,更好地为我国城镇土地可持续发展提供技术支持。 
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[Abstract] With the continuous development of our economy and society, the process of urbanization is 

accelerating day by day, increasing urban population. In order to better improve the quality of life of urban 

residents and create a more livable and convenient urban environment, it is necessary to do a good job in urban 

land ecological governance. Based on the current situation of urban land ecological management in China, the 

paper analyzes the application path of land engineering technology in urban land ecological management from 

the perspective of river management, soil ecological restoration, river water management and construction land 

management technologies. It also points out that the urban land ecological governance should be carried out 

from three aspects: planning, utilization rate of land resources and environmental sustainable development, so as 

to provide technical support for the sustainable development of urban land in China. 
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引言 

随着我国城镇化进程的持续加快,我国经济社会发展速度

迅猛,城镇化水平明显提升,社会生产力不断增强。但在发展过

程中,城镇地区也出现了许多土地开发利用不合理的情况,这些

问题的出现进一步导致土地生态恶化,使得许多城镇土地出现

了退化问题,也随之带来了严重的生态污染,对此,做好城镇土

地生态治理尤为重要[1]。 

1 城镇土地生态整治的必要性及其意义 

1.1城镇土地生态治理的必要性 

现阶段城镇规模不断扩大,越来越多的人口涌入城镇,对城

镇居住建筑有着更大的需求量,我国城镇建设规模也呈逐年扩

大的趋势,这无疑给城镇土地资源带来较大负担。尤其是我国人

口众多,土地资源人均占有量较小,土地资源的不合理利用和开

发,进一步加剧了土地退化速度,出现较为严重的生态污染问

题。基于此,国家积极推进城镇土地生态治理工程,结合保障耕

地数量、质量、生态三位一体的保护机制,努力推动土地生态治

理成效[2]。其中,土地工程技术作为带动城镇土地生态治理的重

要突破口,有着极大的发展潜力,能够更好地实现城市可持续发

展。通过强化技术应用,改善城镇土地生态环境,优化城镇生产

生活条件,也能更好的落实可持续发展的理念要求。 

1.2城镇土地生态整治的重要意义 

开展城镇土地生态治理,制定严格的土地治理措施,是基于

我国国情和经济社会可持续发展需求作出的重要举措。我国作

为农业大国,土地对于民众的生产生活,尤其对于经济社会发展

都有着重要作用。当前我国城镇化快速推进,一些城镇存在着无

序扩张、非法侵占土地的问题,造成了当地生态环境质量的严重

下降[3]。开展城镇土地生态治理工程,能够更好地发挥技术优势,

为城镇居民创建良好的人居环境,实现人与自然和谐共处,有利

于提升城镇土地生态系统高质量发展。 

2 土地工程技术在城镇土地生态整治中的应用 
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从土地生态治理工程中涉及到的技术来看,具体包括了生

态工程技术,规划技术,评估技术,信息技术等众多技术类型。现

阶段我国在土地生态治理方面日益向着景观多样化、系统化、

生态化的方向发展,高度重视生态可持续建设。在城镇土地生态

治理的土地工程技术中,逐渐形成了河道治理、土壤治理、河流

水体治理、建设用地治理等在内的系统化技术框架。通过控制

土地污染物的迁移转化,营造良好的水体环境,打造稳定的土壤

结构,洁净水体等形成了可持续发展的新模式。不仅能够改善城

镇居民的生活环境,还有效带动了城镇整体形象和品位的提升,

也使得城镇土地整治向着生态优化、系统多样、景观多元的方

向发展[4]。 

2.1河道治理技术 

在城镇生态中,江河湖泊是其中重要组成部分,其中河道主

要功能在于为城镇居民提供饮用水源、灌溉、生物景观等。在

城镇土地生态治理中,需要具体结合河道功能,灵活选择河道断

面模式,在断面规划上,要秉承以人为本、系统整合的基本思路,

突出河道断面规划的可持续性,坚持标本兼治的思路。集物理、

化学、生物方法进行河道立体综合整治。通过截污、蓄水、管

理等多措施的生态治理方案,保障河道治理效果。 

首先,要控制河道内污损土壤,做好受污染土壤的迁移转化,

对此,可以采用土壤重构的方式。结合物理方法,挖掘河道中的

底层污泥,用机械手段去除河道内的多余藻类,并配合冲水清淤,

外部调水等形式,清除河道内的污染环境,为河道提供稳定的土

壤结构和洁净的水体环境。具体的河道污染等级见下表1。 

表1 河道污染指数法确定污染等级 

污染指数 外观表现 污染等级

0-1 清洁 未受污染

1-2 一般 受污染一般

2-3 隐约发黑、有臭味 轻度污染

3-4 河水发黑、有臭味 中度污染

4-5 严重发黑、有臭味 重度污染
 

通过去除污染底泥,能够有效削减污染物对上层水体的污

染,起到改善水质的作用。配合外界引水、调水,能够清洁河道

上游附近的水源。此外,配合化学试剂处理,加入混凝沉淀、脱

氮等方法,还能去除受污河道内的多余元素,能够降低河道浑浊

度,去除河道水体中的重金属和有害物质。最后,可以利用河道

曝气技术,引入具有净化作用的水生植物起到生物净化的效果。 

表2  河道治理技术说明 

河道治理技术 技术内容说明

河道断面处理 采用土壤重构的方法实现污损土壤的迁移和转化

河道清淤 物理方法：疏挖底泥 、机械除藻 、引水冲淤

化学方法：利用化学试剂沉淀、杀藻、净化水体等

生物方法：河道曝气技术 、生物修复法 、水生植物净化
 

2.2土壤治理技术 

土壤治理方面,城镇土地生态治理以保障人居环境为出发

点,加强污染地块的环境风险防控,将建设用地土壤环境管理要

求纳入城市规划和供地管理,对疑似受污染地块开展土壤风险

调查、风险评估及土壤修复工程。对于城镇地区土地来说,往往

受周边生产生活污水、工业生产、垃圾填埋、规模化养殖以及

化肥农药等的影响,土壤受到污染可能性较高。对于这类污损土

地,在土壤生态修复时可以采用物理治理和生物治理相结合的

形式,其中物理治理方式是运用大型机械将被污染的土地挖掘

清除,通过换土技术实现集中处理。对于长期被堆放垃圾的土壤

和地底泥,以及一些周围污损的表层土壤,将其挖除并置换成干

净土壤,这能有效降低土壤污染程度,实现土地安全利用,有效

保障人居环境安全。 

2.3河流水体治理技术 

河流水体治理方面,结合特定河段、特定污染源进行源头治

理,对于城镇点源性污染源,可以通过截污处理,建立污水管网

系统,进行污水的集中整治,通过修建河道排污渠,将河道内污

水统一排放至下游,并进行系统的污水处理,能够有效降低污水

排放后对河流水体造成的水质污染,也能进一步改善周边环境；

对于城镇面源性污染,其主要形成原因为路面沉积物、行人和车

辆的交通垃圾以及管网破损导致的污水渗流,通过污染成因分

析,采用相应的污染处理措施,如修建河岸生态植草沟,增设雨

水调蓄池、增加河岸路面透水铺装设施,设置河岸下沉式绿地、

植被缓冲带、雨水湿地等措施,削减面源污染,达到精准施治的

效果；城镇内源污染控制,一般主要是河湖富营养化及湖内污染

负荷导致,采用清淤疏浚、微生物原位净化、底泥覆盖等技术,

通过物理生物相结合的方式,消除内源污染。需要注意,在治理

河流水体时,需要建立健全完善的治理体系,避免边治理边污染

的问题。对此,在治理时,既要做好内源控制,也要做好外源干预,

并定期检验河流水体的污染指标。在城镇河道两侧安装多个净

水植株栽培系统,不仅能够重构河流两岸土壤环境,修复生态系

统,而且能够起到有效的水环境监测作用。 

2.4建设用地整治 

从城镇内部土地资源使用情况来看,还存在较大的不合理

问题,一些未被开发的土地由于违规占用难以发挥出应有价值。

对此,在城镇土地生态治理时,也要做好土地资源的梳理,及时

整顿违规土地占用现象,结合城市内部建筑工程用地的实际情

况做好规范,严格把控建筑用地审批工作要求,尤其要加大城镇

居民自建房审查力度,严格落实规划管控要求,规范建设审批和

监管流程,确保城镇土地利用合法合规[5]。做好建设用地的集中

整治,不仅能够落实建筑工程使用开发需求,也能够进一步控制

建筑工程风险,有利于降低建筑工程施工中的安全隐患,为城镇

居民的生产生活提供质量保障。 

2.5其他闲置用地开发 

我国幅员辽阔,土地资源丰富,由于人口众多,人均土地占

有率较低。在土地资源利用方面,城镇地区还有许多闲置低效土
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地未被充分的开发利用。通过盘活存量土地资源,规范推进城镇

低效用地再开发,在保障耕地总面积不变的情况下,做好土地资

源的更新优化,使土地资源在新时代背景下发挥更大价值。这需

要我国在土地制度方面做好改进和优化,在保障土地资源可持

续发展的基础上,结合环境保护的要求和经济建设的需要,不断

推动土地工程技术创新,使其能够更好地开发难以被利用的土

地,进一步发挥土地工程技术的价值[6]。 

3 关于城镇土地生态整治的应用反思 

3.1强化城市设计 

城镇土地生态治理中,城市设计也是影响治理成效的一大

因素[7]。城市设计与城镇居民的生产生活有着密切关系,因此,

在城镇规划建设时要考虑整体性、前瞻性,提高城市建设水平,

塑造城市风貌特色,建立健全城市规划管控体系。依托当地资源

禀赋条件,塑造城市风貌特色,保护自然山水格局,充分利用新

技术开展城市设计工作,在城市设计中,涉及部门多,影响力大,

需要结合当地土地资源、生态资源、水资源等多种形式,这些因

素都可能会影响后续实施效果。对此,需要建立强有力的城市设

计管控体系,明确各方审批职责,严格把控各环节的合法、合规

性。做好部门协调,提升城市设计管控质量,保障城市土地资源

利用合理,土地资源配置高效,共建高品质城市生活。 

3.2提升土地资源利用率 

在城镇土地生态治理中,土地资源利用不合理问题较为突

出。对此,为了更好地提升城镇土地生态治理成效,需要加强对

土地资源的管理与重视[8]。通过建立健全各项规章制度,规范调

整土地资源利用不合理行为,避免土地资源浪费。对此,政府要

结合现阶段城镇土地利用状况,依托国土空间规划,严控城镇用

地规模及土地使用标准,加强城市顶层设计,制定科学合理的土

地利用方案,为城市建设提供支持,为土地生态环境的可持续发

展提供助力[9]。 

3.3注重环境的可持续发展 

不同城镇在地形地貌、自然资源、人口、发展规划等方面

都存在较大差异,在城镇规划和土地生态治理中,要充分考虑不

同地区城镇特质,结合规划要求,在运用土地工程技术时,应提

前做好充分的准备工作,对项目所在地进行深入调研,结合当地

城镇水土资源、气候、自然条件、城镇人口、区域经济发展情

况,充分考虑当地自然水系的分布状况,灵活运用先进的土地工

程技术,提升当地水环境、土壤环境、生态环境的治理成效,使

其更好地达到人与自然和谐共生的美好景象[10]。 

4 结论 

在城镇土地生态治理工程中,需要建设方、政府各部门深度

合作,密切参与,共同打造高质量发展系统,使各方工作有效衔

接深度落地。设计人员需结合新时代发展目标,做好城镇土地工

程治理,不断更新发展理念,创新土地工程技术,利用技术优势,

提高城镇土地生态治理的整体水平,优化城镇建设环境,提升城

镇土地生态治理整体效能。通过实施土地生态综合治理,实现建

设创新,不断提高城镇建设水平,更好地实现城镇土地生态治理

目标。 
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