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[摘  要] 绿色节能型建筑是中国碳排放系数能否与国际绿色节能型城市对接的重要考核指标,对社会

主义制度下的城市深度向前发展具有核心带动力的助推作用。本文首先对我国当前绿色建筑工程管理

过程中面临的现状进行了简要的论述,重点对绿色建筑工程管理在社会工程实践中如何做到可持续发

展进行分级分步的阐述,并针对在工程实践过程中经常面临的、突出的问题,针对性的提出精准化、合理

化改进建议,期盼本文能为当前社会条件下的城市化发展进程中的低碳绿色建筑推广提供合理化参考。 
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[Abstract] Green and energy-saving buildings are an important assessment indicator for whether China's carbon 

emission coefficient can be in line with that of international green and energy-saving cities, and they play a core 

driving role in promoting the in-depth development of cities under the socialist system. This article first briefly 

discusses the current situation faced in the management process of green building projects in our country. It 

focuses on elaborating step by step on how to achieve sustainable development in the management of green 

building projects in social engineering practice. In response to the frequently encountered and prominent 

problems in the engineering practice process, it puts forward precise and reasonable improvement suggestions. It 

is hoped that this article can provide a reasonable reference for the promotion of low-carbon and green 

buildings in the urbanization development process under the current social conditions. 
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在国际碳达峰城市发展理念的发展指引下,发展低碳绿色

环保节能型建筑正式提上了我国城市化发展的正式议程,但由

于我国在建筑施工领域的一线实操人员素质结构参差不齐,对

低碳绿色环保建筑的基础模型、专业知识缺乏深入研究和理解,

导致该项工程在从理论知识转化为工程实践的过程中出现了较

大的偏离,实践效果未达预期,绿色建筑行业在可持续发展进程

中面临落地难的问题。因此,如何采用科学合理的手段加强对绿

色建筑工程管理,提升工程建设成效,促进该项工程科学发展,

成为当今国内建筑领域头部企业、专家学者重点研究的课题。 

1 低碳绿色建筑工程管理的现状 

1.1低碳绿色建筑的发展现状与推广 

从2012年开始,我国的城市人口发展进入高速车道,随之迅

猛增长的房地产行业也同步拉动了与之相关的建材、水泥、钢

筋、家电、家具等行业高速发展。但传统的房地产行业技术规

程缺乏绿色建筑实践课程内容。在粗放密集的建筑行业大发展

过程中,施工作业过程产生了灰尘、雾霾污染；在建筑竣工投入

使用后,也出现了城市新型的玻璃幕墙发射光污染。在建筑领域

已经引发行业专家关注低碳绿色建筑在实施过程中对环境保护

的重要性,而且建筑领域的头部企业专家已经开始采取一系列

措施针对性研究和攻破该项课题,并取得阶段性成效。如东部沿

海的上海、杭州、厦门、广州等超大经济型城市陆续颁布低碳

绿色建筑节能地方性法律法规,对施工单位、设计单位的施工行

为和设计高程提出系统、有效的指导性意见,细致高效的阐述了

如何在绿色建筑工程建设管理过程中提升责任意识、管理效能,

用直接、严谨的建筑规范化指导文件把低碳绿色建筑的科学发

展进程向前推进了一步[1]。 

1.2低碳绿色建筑工程管理的历史机遇及挑战 

低碳绿色建筑工程管理的科学有序发展在建设文明城市、智



建筑技术研究 
第 8 卷◆第 7 期◆版本 1.0◆2025 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4651 /（中图刊号）：860GL005 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. 47 

Building Technology Research 

慧型城市方面具有开创性意义,但在目前正在探索实施的试点

城市所取得成果来看,其所需经历的发展历程和可能面临的技

术难点仍需专家学者不断深化研究。首先,高居不下的低碳绿色

建筑施工成本,是阻碍该项建筑技术可持续发展的第一道城墙；

其次,低碳绿色建筑技术的高速迭代更新发展,对参与该项技术

实施的专业技术管理人员及一线作业人员均提出了更高的要求,

所有人必须不断学习探索该项技术,提高个人专业技术修养和

专业技能,核心管理团队必须及时优化更新自我的专业领域知

识,创造性的开展工作,带领专业团队高标准控制好项目全过程

施工质量。此外,在低碳绿色建筑法定认证、考核标准未全面推

广实施之前,项目验收、测评也有一定的复杂性,需进一步落实

标准化考核体系。低碳绿色建筑工程管理同步带来巨大的商业

机遇。随着社会工业化程度的全面提高,全球气候条件恶化程度

加剧,全球面临资源萎缩、能源短缺问题,市场高度依赖低碳绿

色建筑的快速增长来降低碳排放指标,这为该项技术的全面、可

持续发展提供了广阔空间。同时,低碳绿色建筑运营管理成本较

低,带来的经济效益、社会效益均符合社会发展需求。综上,低

碳绿色建筑在此社会阶段的发展过程中是挑战与机遇并存,必

须对主动参与低碳绿色建筑工程技术研究的企事业单位更多的

政策鼓励,实现该项技术的科学、有序、健康发展。 

1.3低碳绿色建筑工程管理的发展趋势 

随着全球变暖和碳中和排放指标的实施,低碳绿色建筑工

程管理在未来的城市开发管理过程中将被放在更加突出和迫切

的议程上来。第一,专业技术人员不断创新低碳绿色建筑技术是

其可持续发展的核心。例如,引入数字化控制技术、仿生技术、

大数据采集系统等,如太阳能光伏板和风力发电系统[2]。此外,

建筑材料的创新,如使用回收材料和生物基材料,也将成为减少

建筑对环境影响的重要途径。其次,绿色建筑认证体系的完善和

推广将为绿色建筑工程管理提供标准化指导。LEED、BREEAM和

WELL等国际认证体系将不断更新,以适应新的环境标准和市场

需求,鼓励建筑项目在设计、施工和运营过程中采取更加环保的

措施。同时,严格的环保法规将迫使建筑企业不断优化升级管理

方法,以满足行业内更加严厉的环保要求。总之,绿色建筑工程

管理的未来将是一个多维度、跨学科的综合管理过程,它将不断

吸收和融合新的技术、政策和管理理念,以带动整个工程行业技

术的跨越式发展[3]。 

2 低碳绿色建筑工程管理在社会发展中的推动作用 

2.1助力社会高效运转与把控城市运营成本 

化石能源在未来很长一段时间都将是社会发展的主要依托,

将持续的对各个领域良性运转和循环产生影响。依托低碳绿色

建筑科学管控措施能够有效减少新时代下智慧型建筑使用、生

产运营过程中的能源消耗,可有效控制物业运营成本。但需在项

目设计阶段就把控好方案设计,如持续优化并解决好低碳绿色

建筑基础性材料利用和效能问题,用科学合理的手段实现建筑

节能减排和可持续发展。同时,低碳绿色施工技术可以有效助力

项目本身实现高效能、低成本的预定目标,最终实现经济效益和

环境效益双赢指标。 

2.2创造高标准的建筑品质与环境 

低碳建筑研究发展的目的是为社会提供健康舒适的居住环

境。但是目前我国的建筑施工技术水平距离该目标还有明显差

距。但随着工程技术的不断更新迭代,公民对生活的要求都在发

生不同程度的变化,特别是对居住品质的要求均在向着更高、更

好的目标升级,如果建筑行业领域的专业人员以故步自封的态

度应对现有市场环境,那么人们渴望的好房子、好环境只能停留

在纸上谈兵的阶段,工作效率和工作效能无法有效提升,工程技

术人员无法发挥出自己最大的潜力,最终导致企业走向亏损甚

至破产。 

2.3把控环境影响,保护生态指标 

低碳绿色建筑在建设实施过程中也需按规范做好生态环境

保护工作,用可持续发展的理念把生态环境保护工作做好。从工

程建设初期开始就对材料比选进行严格把关,优先采用节能环

保材料、清洁能源、低碳能源,实现清洁节能型城市建设标准,

向西方发达国家标准靠拢,避免城市重复开发带来的二次城市

污染和资源损耗,环境保护是人民的需要,是社会发展的需要,

是建设人民向往幸福生活的需要。建筑、路桥等土建工程项目

在全过程建设中所消耗的基础能源占据了国家能源比例的绝大

部分,在土建工程领域高标准的实施环保节能措施把控是建设

低碳环保城市的主要手段；科学有效的手段在建设过程中就能

减少对周边环境造成的污染和伤害,达到第一阶段的人居环境

和谐共生。此外,低碳绿色建筑管控标准落实到社会民用、商用、

公共建筑系统后,是建设和谐社会、智能型社会、高度文明社会

的需要,也是突破传统建筑模型的必经之路。在我国社会主义精

神文明建设不断向前发展、推进的过程中,低碳绿色环保建筑标

准将会被全面推广,在技术的实践过程中衍生出来再生能源处

理、水资源再利用等关联学科领域的理论研究和技术实践都将

得到发展,带动国家建筑生产技术水平向前推进[4]。 

3 低碳绿色建筑工程实践推广过程中面临的问题 

3.1项目投资成本偏高 

在现阶段,我国已经跨过了粗放型城市建设发展阶段,正在

向着科学、文明的城市建设发展道路迈进。在此阶段启动实施

的低碳绿色建筑发展依然任重道远,与目前排名前二十的资本

主义国家工程项目学科标准存在较大的差距。美国、欧洲、日

本等资本主义强国,在20世纪80年代中期已经开始实施绿色城

市发展战略,而我国起步相对较晚。在20世纪90年代末期,国

内许多建筑领域专家曾提请启动该发展战略,但因国家技术

水平、经济水平、全民财富标准偏低等因素制约,该发展战略

难以推进。 

但在经历2008年经济危机的短暂调整之后,我国经济迅速

回到正常轨道,并迎来了科学、文化、经济水平高速发展阶段,

国家财政收入的跨越式增长和人民整体收入标准的提高,为先

进科学技术发展和新兴领域建筑科学技术的实践运用均提供了

广阔发展空间。 
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3.2专业技术人才欠缺 

我国低碳绿色建筑科学技术还处于行业发展初期。但经历

了前二十年建筑行业爆发式增长后,头部型建筑企业在集聚了

足够的资金和技术后,已经把低碳绿色建筑作为各自的主力竞

争产品,但是人才的深化培养始终先天不足,始终未能跟上高速

发展的建筑市场需求。究其原因,低碳绿色建筑的专项技术学

习、探索、研究、实践均需要时间,管理型人才培养初具规模后,

后续在项目现场实践过程中是由粗放的农民工群体具体负责实

施,工程建设质量难以得到保证。在一些理工科专业院校开设了

相应课程,但高校内只能进行理论基础知识教学,理论联系实际

的课程不多,最终造成优质管理人才培养周期过长,跟不上工程

行业高速发展的需求。 

3.3低碳绿色建筑法规标准亟待完善 

低碳绿色建筑在我国处于发展初级阶段,但即使是在初期

也需要同步对该项技术的管理规程进行规范化设计,这样将有

利于该行业的健康发展。目前,低碳绿色建筑相关规范制度亟待

完善,后期评价验收体系也未形成规程,在一定程度上制约了该

行业的有序健康发展。由此,项目相关的参与方,如建筑设计单

位、施工单位的负责人员对项目设计前期、竣工验收及后期管

理均无法做到精准把控。 

4 低碳绿色建筑工程管理的实践手段和可持续发展

战略 

4.1建立科学有效的制度培养专业人才 

加强与理工科高校合作办学,开设低碳建筑专业的课程,甚

至设置相关专业,专项培养。一是头部施工企业委派实践型专业

人才与高校合作,教授理论知识和实践经验,在学校阶段就开始

理论与实践相结合；二是学习掌握初步理论基础知识后,争取足

够的工程实践机会,让学生深入一线学习了解低碳绿色建筑施

工的全过程。三是增强师资队伍专业技术力量,提高教学水平,

让理论能更快、更好、更精准的运用到实践中。 

4.2完善低碳绿色建筑相关法律法规及标准 

工程建筑行业在国家经济发展过程中起到主导的地位,低

碳绿色建筑的发展可带动行业技术的整体向上发展,对我国的

经济发展起到积极向上的作用,涉及社会的方方面面。我国现行

的《绿色建筑评价标准》对该项技术的解释和规程设定还不够

全面,仅对节能、资源利用等方面进行约束,工程强制性条款不

多,导致各地区执行过程中把握不够精准,未能形成全社会统一

的标准,增加了管理难度。因此,建议推动政府及行业管理部门

根据行业特点,优化提升与之关联的相关法规、标准,形成高度

统一的行业管理规范,做到全国一盘棋,为行业的平稳健康发展

提供技术支撑。 

4.3普及低碳绿色建筑知识,提升全民水平 

为保障低碳绿色建筑的健康发展,除了需要政府和行业出

台的标准化管理文件之外,还需得到全社会公民的一致认可。在

未来的社会发展过程中,可以通过当地居委、社区工作人员参与,

深入到居民社区里开展低碳建筑科学的普及教育活动,通过该

方式提升国民对于绿色低碳建筑的认识,为该项技术的推广和

运用营造良好的社会氛围,最终能推动我国低碳绿色建筑事业

平稳有序发展[5]。 

5 结语 

综上所述,低碳绿色建筑研究、运用、推广、实施是一项具

有划时代意义而又需要历经千辛万难的社会工程,需要国家、行

业协会、各领域专家学者的共同努力,更需要一代又一代的建筑

领域从业人员们不停地探索与追求,还需要全社会公民提高集

体认知,踊跃参与到该项伟大的国家事业中来。在未来的城市发

展进程中,需要该行业的各先行者们共同为低碳绿色建筑行业

法律法规制定、行业技术的推广运用实施奉献力量,不断为低碳

绿色建筑科学技术向上研究、探索找到新的方向和可能,为该技

术不断出新出彩创造机会。最终,在社会主义体制下实现低碳环

保型城市建设发展目标。 
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